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“Ciertamente, esas sociedades no estaban exentas del cambio, pero nos parece que por lo 
menos diferían de las nuestras, las cuales se conformaban con un perpetuo desequilibrio”

(Lévi-Strauss, 2014: 52)

Figura 1. Soldados movilizándose
Fuente: (Cuevas, 2021 )
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Aquellas sociedades que no se establecen 
en algún lugar deforma permanente y migran 
constantemente son llamadas nómadas. 
Muchas de estas sociedades, han sido 
entendidas regularmente como sociedades 
simples (mal llamadas primitivas) conformadas 
por grupos pequeños de personas cuyo 
acceso a los recursos se basa en la caza y la  
recolección. 

Sin embargo, aunque la mayoría de las 
aproximaciones académicas que se han 
realizado sobre los grupos nómadas coinciden 
con los estilos de vida de sociedades 
simples, es preciso decir que también podría ser 
posible explorar la vida itinerante dentro de 

sociedades complejas. Dichas exploraciones en sociedades con una 
población numerosa y una división del trabajo con diversidad de actividades 
especializadas resultan ser difíciles de realizar debido a que estas, por 
definición, poseen una organización social basada en procesos de agricultura y 
sedentarización que parecen antitéticos frente a la mirada tradicional del nomadismo.

En este sentido, las personas que viajan con su mochila a cuestas, los migrantes cuyo 
destino ambulante e incierto se juega entre las fronteras o los soldados y  
combatientes que, a pesar de representar estados y naciones bien  delimitados, 
se juegan la vida constantemente entre paisajes inhóspitos sin permanecer 
jamás en un solo espacio, no han sido vistos aún como grupos humanos nómadas o  
seminómadas. 

Pero, siguiendo con la definición inicial,  cabría la posibilidad de llegar a definirlos  
de este modo. Pues, para el caso de los soldados, existen diversas  fuentes 
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históricas que narran sobre prácticas 
militares que podrían  clasificarse dentro 
de un estilo de vida seminómada.  
Por ejemplo, existen datos que describen  
los largos caminos que recorría el Ejército 
Imperial Francés durante  las guerras 
napoleónicas (Siborne, 1848), la forma 
en que durante la  campaña libertadora 
los soldados se alimentaban de los 
recursos que encontraban en el camino 
(Martínez Martín & Otálora Cascante, 
2010) y los campamentos que tenía 
el Ejército otomano en cada lugar al 
que llegaba durante la Primera Guerra 
Mundial (Camps Girona, 2019).

Pero esto no solo aplica al pasado, hoy  
los soldados profesionales del Ejército  
Nacional de Colombia pueden vivir  
hasta 15 años en una constante  
rotación, en la cual, después de un mes de 
descanso y 18 días de reentrenamiento, 
viven cuatro meses dentro de paisajes 
salvajes agrestes para ejecutar  
operaciones dentro de lo que ellos 
llaman “el área”. Esto quiere decir 
que, durante el tiempo de servicio 
de un soldado profesional, él podría 
pasar más de 120 meses en campo y 
30 meses en descanso a lo largo 
de su vida, lo cual implica que este tipo 
de soldados podrían vivir casi diez 
años en la selva y pasar únicamente 
dos años y medio dentro de una casa de 
familia mientras están activos.

Esto último provoca una serie de prácticas 
culturales particulares: la comida puede 
provenir de raciones y, en ocasiones 
extremas, de la caza o la recolección 
de alimentos que se encuentran en 
la selva; la división del trabajo puede 
depender de las jerarquías y de las 
habilidades individuales para cocinar, 
cuidar o correr y el tiempo de ocio 

puede suceder en lugares indeterminados  
(figura 2). 

Figura 2. Prácticas culturales de soldados en campo
Fuente: (Cuevas, 2021 )

En este sentido, es posible decir que 
la vida en el “área” podría verse como 
seminómada ya que se aprende y se 
construye a partir de relaciones móviles, 
algo que tiene una trascendencia 
que va mucho más allá de los 
cursos de supervivencia que reciben los 
militares en su preparación. Pues, 
se adaptan a una serie de hábitos 
grupales difíciles de modificar o 
superar cuando retornan a sus hogares 
de forma permanente al terminar sus 
años de servicio. Así, la difícil 
reincorporación de un soldado retirado 
a la vida civil y de familia también 
puede llegar a ser reveladora sobre 
aspectos teóricos que se han discutido 
acerca de los cambios de una vida 
nómada a una vida  sedentaria; cambios 
que según Lévi-Strauss (2014) pueden 
ocasionar desde el consumo de una 
menor diversidad de alimentos hasta 
la infelicidad. Por lo cual, cabría 
preguntarse si, a pesar de estar en 
una situación más susceptible al 
combate, un soldado profesional que 
se encuentra en el “área” podría vivir 
una vida con menos estrés o ansiedad 
que un militar con mayor rango.
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